
令和４年度　大内中学校安全計画 ※学級活動の欄　　◎…１単位時間程度の指導　　●･･‥短い時間の指導 [別紙資料１]

４ ５ ６ ７・８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

安全な登下校をしよう 施設・設備の適切な使
用法を学ぼう

梅雨期を安全に過ごそ
う

健康と安全に気を付け
よう

体育祭を安全にやりぬ
こう

交通法規を理解し守ろう 事故・災害・火災から身
を守ろう

危険を予測し安全な生活
をしよう

自ら健康を維持してい
こう

事故の原因について学
ぼう

安全な生活ができるよ
うにしよう

生命の尊さ 集団の意義 自主自立 法の遵守 自主自立 友情の尊さ 社会連帯 郷土愛 人間愛 生命の尊重 社会への奉仕

・理科室の使用上の注
意
・実験時の危険防止と
ふさわしい服装

・薬品やガラス器具の使
い方
・加熱器具の使い方
・備品の点検整備

・電気についての知識 ・自由研究の実験上の
注意
・薬品検査

・実験器具の検査 ・電気器具の使い方 ・薬品検査
・理科室と準備室の整
備

・力学関係の実験器具の
使い方

・天気とその変化（２
年）

・大地の変化（火山活
動と地震）（１年）

・備品点検
・薬品点検（台帳管理）

・山口県の姿を知る。
（２年）

・情報社会と私たちのく
らし（３年）

・人間尊重と日本国憲
法（３年）

・世界の地震や火山の
分布（２年）
・日本のさまざまな自然
災害（２年）

・人口が過密な地域の
生活

・関東大震災、スマトラ
沖地震（２年）

・山口県の姿を知る。
（１年）

・地球の環境を考える
（３年）

・美術室の使用上の注
意

・備品の点検整備
・道具の安全な使い方
・用具の保管、管理指導

・道具の正しい使い方 ・備品の点検 ・道具の正しい使い方 ・道具の正しい使い方 ・道具の正しい使い方 ・道具の正しい使い方
・備品検査

・道具の正しい使い方 ・絵の具、用具の保管、
管理の指導
・道具の正しい使い方

・教室での一般的諸注
意
・器具用具の点検

・集団行動の徹底
・用具の使い方
・新体力テストの測定
の仕方と記録の活用

・陸上競技の競技方法
と測定の仕方
・器械運動の特性
・自己の運動能力を知る
・備品の点検整備

・水泳の事故防止につ
いて
・健康管理

・備品検査
・熱中症の予防

・組体操の安全な取り
組
・体育祭練習の安全な
場所の使い方
・集団行動と協力性

・バスケットボールの用
具、場所の使い方、ルー
ルやマナーの徹底
・バスケットボールのゲ
一ムの安全

・長距離走の健康把握
と体力にあったぺ一ス
配分

・各種目の場所、用具の
使い方と手入れ

・サッカーの用具、場所
の使い方(ゴールの運
搬や固定等)､ルールや
マナーの徹底
・ゲ一ムの安全

・バドミントン、卓球の
用具、場所の使い方、
ルールやマナーの徹底
・サッカーのゲ一ムの
安全

・バドミントン、卓球の
ゲームの安全
・器具、用具点検

・心身の機能の発達と
心の健康(１年)
・障害の防止(３年)

・疾病の予防(３年）
・自然災害(全学年）

・健康と環境(２年)
・疾病と予防(３年)

・健康と生活(３年）

・施設設備の使用上の
注意

・切削加工時の安全
・備品の点検整備
・道具の安全な使い方

・電気器具の取り扱い ・加熱と漏電
・電気製品製作上の安
全配慮
・備品点検

・工作機械や工具の安
全点検

・電気の安全な利用 ・塗装時の喚起と火気
・日常での木製品の利
用

・暖房と換気について
・床に落ちている物の危
険性

・工作機械の安全な利
用
・電子機器の利用と安
全

・作業場所の確保と危
険の回避

・機具点検整備
・備品検査（台帳管理）

・家庭科室の使用上の
注意

・備品の点検整備
・道具の安全な使い方

・アイロン、ミシンの適切
な使い方

・備品点検 ・生活に関する一般的
注意

・ガスコンロの使い方
・換気

・調理実習における注
意
・日常食の調理

・備品点検 ・保育に関する一般的
な注意

・電気の安全な利用
・食生活と健康

・器具点検整備
・備品検査（台帳管理）

第１学年

●中学生になって
◎自転車の安全な乗り
方
●通学路の確認
●部活動での安全
◎防犯被害の防止や
通報の仕方

◎災害時の安全な避難
の仕方と日常の備え
●障害のある人の行動
特性の理解
●宿泊研修の安全
●清掃方法の確認
●自転車点検

●雨天の校舎での過ご
し方
●校内での事故と安全
な生活
◎水泳、水の事故と安
全
●登下校の安全

●落雷の危険や風水
害
●自分の健康のチェッ
ク
◎夏休みの生活設計と
安全、防犯

◎地震による危険と避
難
●体育祭の取組と安全
●下校指導

◎交通法規の意義と安
全
●自転車の正しい乗り
方
●文化祭の準備と安全

●自転車の正しい乗り
方
●登下校の安全

●冬休みの生活設計と
安全
●火器のの注意
◎交通事故の加害と被
害
●災害の備えと協力
●マラソン大会と安全

●自分の健康チェック
●地域の安全

●施設の安全な利用
のしかた
●降雪時の安全
●ケガの発生状況とそ
の予防

◎１年間の反省
◎学校、教室環境の整
備修繕

第２学年

●通学路の確認
◎防犯被害の防止や
通報の仕方

◎交通事故防止を考え
よう
●自転車点検
●野外活動の安全
●障害のある人の行動
特性の理解

●雨天の校舎での過ご
し方
◎水泳、水の事故と安
全
●登下校の安全
◎性の理解と援助

●自分の健康のチェッ
ク
◎夏休みの生活設計と
安全、防犯

◎地震による危険と避
難
●体育祭の取組と安全
●下校指導

◎交通事故の原因と安
全
●自転車の正しい乗り
方
◎部活動の安全とリー
ダーの役割
●競技大会について

●登下校の安全 ●冬休みの生活設計と
安全
●火器のの注意
◎交通事故の加害と被
害
●災害の備えと協力

●自分の健康チェック
●地域の安全
●冬のスポーツと安全

●施設の安全な利用
のしかた
●降雪時の安全
●ケガの発生状況とそ
の予防

◎１年間の反省
◎学校、教室環境の整
備修繕
●球技大会の安全

第３学年

◎防犯被害の防止や
通報の仕方
●登下校の安全
◎心の安定と事故

◎修学旅行と安全
●自転車点検
●障害のある人の行動
特性の理解

●雨天の校舎での過ご
し方
◎水泳、水の事故と安
全
●登下校の安全
◎性の理解と援助

●自分の健康のチェッ
ク
◎夏休みの生活設計と
安全、防犯

◎地震による危険と避
難
●体育祭の取組と安全
●下校指導

◎交通事故の原因と事
故の特性
●自転車の正しい乗り
方

●登下校の安全 ●冬休みの生活設計と
安全
●火器のの注意
◎交通事故の加害と被
害
●災害の備えと協力

●自分の健康チェック
●地域の安全

●施設の安全な利用
のしかた
●降雪時の安全
●ケガの発生状況とそ
の予防

◎１年間の反省
◎学校、教室環境の整
備修繕

・新入生への交通安全
指導
・安全委員会
・交通安全指導（毎週
木曜日）

・自転車点検
・校区の安全点検活動

・安全点検 ・交通安全と生活安全
の全校集会
・夏の交通安全運動

・防災の日（１日）
・体育祭

・文化祭準備
・安全委員会

・自転車点検（ライト等）
・避難訓練

・交通安全全校集会 ・安全委員会 ・交通安全全校集会 ・春休みの交通安全指
導

・入学式
・新入生歓迎会
・新体力テスト
・身体測定
・１年交通安全教室

・ＰＴＡ総会
・家庭訪問
・中間テスト
・３年修学旅行

・教育相談
・３年進路説明会
・生徒総会
・１年地域学習
・避難訓練（不審者対
応）

・期末テスト
・３年薬物乱用防止
・終業式

・始業式
・体育祭
・２年職場体験学習

・中間テスト
・文化祭

・教育相談
・人権学習参観日
・避難訓練（火災）

・学校安全保健委員会
・生徒会役員選挙
・保護者会

・始業式
・３年学年末テスト

・教育相談
・学校安全保健委員会
・進学説明会
・１．２年学年末テスト

・公立入試
・卒業式
・避難訓練（地震）
・仮入学
・修了式

・通学方法の確認
・安全に関するきまりの
設定

・自分でできる点検ポイ
ントについて
・救急体制の見直し

・校舎内での安全な過ご
し方

・プールにおける安全
管理について
・夏季休業中の部活動
での安全と対応

・身体の安全及びけが
の予防

・文化祭の準備と安全
・電気の正しい使いか
た。

・避難時の約束につい
て

・自転車の正しい乗り方
と危険防止

・通学路の見直し
・安全な登下校につい
て

・施設設備等の安全な
使い方について

・１年間の人的管理の
評価（けがの状況等）

・安全点検（月１回）
・通学路の安全点検

・学校設備の点検、整備 ・安全点検整備（階段廊
下、プール）

・安全点検整備（通学
路）
・夏季休業中の校舎内
外の点検

・運動場や校庭など校
舎内外の整備

・安全点検整備（体育
館）

・避難経路の確認
・防火設備、用具の点検
整備

・避難所として解放する
教室等の点検

・安全点検整備（通学
路）

・学校備品の安全点検
整備

・１年間の安全点検の
評価

・春の交通安全運動時
の啓発運動

・校外における生徒の
安全行動把握、情報交
換
・地域の危険箇所点検

・ＰＴＡにおける下校指
導

・国民安全の日（１日）
・青少協防犯パトロー
ル
・教護連盟パトロール

・国民防災の日
　　（１日）の啓発
・秋の交通安全運動

・校内の点検
・交通安全指導

・冬の通学路点検 ・青少協防犯パトロール
・年末年始の交通安全運
動啓発

・阪神淡路大震災
（１７日）等、災害対応
啓発

・学校保健委員会 ・青少協防犯パトロー
ル

安
全
指
導

保 健 分 野

対物管理

安
全
教
育

学校安全に関する
組織活動

体 育 分 野

対人管理安
全
管
理

月　の　重　点

道　　　　徳

理　　 　科

社　 　　会

美　　 　術

安
全
学
習

地域学習の事前指導（１年）職場体験学習の事前指導（２年）修学旅行の安全指導（３年）
総合的な学習
の時間(安全)

学
級
活
動

交通安全指
導

生徒会活動

主な学校
行事等

技 術・家 庭


