
 

 

 

 

 

 

 

 

 

aめあて a 
 

  小学校での学習の仕方
し か た

について、１年生から６年生までに共通
きょうつう

のきまりをつくることで、６年

間の学習をより効果的
こうかてき

に積
つ

み重
かさ

ねることができるようにする。 

 

a 内容
ないよう

 a 

 

（１）時間
じ か ん

、教室
きょうしつ

移動
い ど う

 

 

 ・授業
じゅぎょう

が終
お

わったら、次
つぎ

の学習の準備
じゅんび

をしてから休けいする。 

 ・教科書
きょうかしょ

、ノート、筆箱
ふでばこ

は机
つくえ

のきき手側
がわ

に置
お

く。 

 ・チャイムの合図
あ い ず

までに席
せき

に着
つ

く。 

 ・静
しず

かに教室移動
い ど う

をする。（すれちがう人
ひと

には気持
き も

ちのよいあいさつ、会釈
えしゃく

をする。） 

 ・席
せき

を離
はな

れる時には、いすを入れる。（周
まわ

りの人への気づかい） 

 

（２）学校生活 
 

□ロッカーの整理
せ い り

 

・ランドセルはロッカーから防犯
ぼうはん

ブザーな

どが出ないように片付
か た づ

ける。 

・ロッカーの上に水筒
すいとう

を置
お

く場合
ば あ い

は、きめ

られた位置
い ち

にひもが垂
た

れないように置
お

く。（ひもを本体に巻
ま

き付
つ

けてもよい） 

・安全
あんぜん

ぼうしはランドセルの中に入れる。 

  
（○）      （×） 

（児童・保護者用） 

 「学びのスタンダード」は、小学校入学から中学校卒業までの９年間の学びの基盤となる学

習の仕方について、つくった共通のきまりです。 



□はき物
もの

の整理
せ い り

  

・くつは、かかとをくつ箱
ばこ

の手前
て ま え

にそろえて

置
お

く。 

・トイレのスリッパは、かかとをそろえて置

く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□引き出しの整理
せ い り

 

・全
すべ

ての学習用
よう

具
ぐ

に名前を書き、いつも使いや

すいように整
せい

とんしておく。 

・右側
がわ

に教科
きょうか

書類
しょるい

（日課
に っ か

の順番
じゅんばん

に重
かさ

ねる）、連絡
れんらく

袋
ぶくろ

、下じきを置
お

く。 

・左側
がわ

に筆箱
ふでばこ

、そのほか必要
ひつよう

な学習用具
よ う ぐ

を置
お

く。 

 

 

（３）学習態度
た い ど

 
 

 ・服
ふく

そうを整
ととの

える（名札
な ふ だ

を付ける、シャツを入れる）。 

 ・よい姿勢
し せ い

（グー・ペタ・ピン）を心がける。 

 ・礼
れい

の後
あと

、体を起
お

こしてから「お願
ねが

いします。」「ありがとうございました。」 

 ・手を挙
あ

げる時は、だまって、ひじを伸
の

ばす。 

 ・発表
はっぴょう

する時は、名前
な ま え

を呼
よ

ばれて返事
へ ん じ

をしてから発表
はっぴょう

する。 

 ・机
つくえ

の上は、使
つか

いやすいように整理
せ い り

する（使
つか

わないものはしまう）。 

 

（４）学習用具
よ う ぐ

 
 

□筆箱
ふでばこ

の中 

 ・１，２年生の筆箱
ふでばこ

は箱形
はこがた

の物
もの

、３～６年

生はバッグタイプでもよい。 

 ・えん筆
ぴつ

は５本程度
て い ど

入れておき、名前
な ま え

を書

いておく。毎日
まいにち

、けずって持
も

ってくる。 

 ・赤青えん筆
ぴつ

、消
け

しゴム、名前
な ま え

ペン、定規
じょうぎ

（折
お

りたたみ式
しき

ではない物
もの

が望
のぞ

ましい）

を入れておく。 



 ・シャープペンシルは使用
し よ う

禁止
き ん し

（正しい筆圧
ひつあつ

の獲得
かくとく

、集 中
しゅうちゅう

力の欠如
けつじょ

）。 

 ・学習に必要
ひつよう

のないものは持
も

ってこない。 

 

□下じき 

 ・無地
む じ

の物
もの

を使
つか

う。 

 

□お道具
ど う ぐ

袋
ぶくろ

 

・はさみ、のり、クーピー、クレヨン、ラッションペンなどを入れて机
つくえ

の横
よこ

にかける。 

 

□学習用具
よ う ぐ

の使
つか

い方 

 ・えん筆
ぴつ

を正しく持
も

つ。 

 ・定規
じょうぎ

の使
つか

い方を身
み

に付
つ

ける。 

 

 

□ノートの使
つか

い方  

 ・下じき、定規
じょうぎ

を使
つか

う。 

 ・日付
ひ づ け

、めあてを書く。 

 ・学習のまとめやふり返
かえ

りを書く。 

 ・めあて、学習のまとめやふり返
かえ

り

は赤で囲
かこ

む。 

 ・間
かん

かくをしっかりとる。 

 

 

 

 

 

 

 

 


