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大殿中学校２年部

２学期、９月１３日(木)、１４日(金)に職場体験学習を実施する予定です。

山口市内の事業所にお願いし、５０の事業所に引き受けていただくことになりま

した。実施に向けての準備を５月末より毎週、総合的な学習の時間に行っていま

す。職場体験のねらいを達成できるよう十分な準備をし、しっかりと成果を上げ

てもらいたいと思っています。保護者の方からもアドバイスをしていただけると

幸いです。

最初の時間に、全員で職場体験についてのＶＴＲを視聴し、「職場体験の目的

や職場体験に対する心構え、受け入れてくださる事業所の方々の思い」について

一人ひとり考えました。このことについて紹介します。

職場体験の目的

仕事の楽しさ、難しさ、大変さなどを学び、また、大人の目線で仕事をする大変さを

知ることだと思います。さらに、自分の将来について考え、自分の未来につなげられる

ことをめざしていると思います。 (１組 男子)

中学生が大人のしている仕事について知り、興味や関心をもつことで将来につながる

第一歩を踏み出すためだと思います。そして、大人の社会は決して甘くなく、大変でつ

らいことがたくさんあることを知るためだと思います。 (２組 女子)

大人ってすごいと実感するため。

自分の夢に少しでも近づくため。

社会に出て、生きていく準備のため。 (３組 女子)

職場体験に臨む心構え

仕事をするからには、大人と同じだという自覚をもって、しっかりと真剣に取り組む

べきだと思います。また、仕事をするということはとても責任があるので、みなさんに

迷惑をかけないようにしたいと思います。そして、仕事場は、学校と違い大人が真剣に

働く場であることを意識して体験したいと思います。 (１組 男子)

仕事での失敗は絶対に許されないことで、これは中学生だろうが大人だろうが関係な

いと思います。お店の方に迷惑をかけないように取り組みたいです。そして、２日間で

いろんなことを学ぶためにも積極的に働いて、少しでも役に立てるようけじめをつけて

臨みたいと思います。 (２組 女子)

まず、職場体験ができることに感謝する。そして、将来、自分たちが生きていくため

の下準備をし、さらに社会、大人の仕事を理解し、自分の将来の夢や就きたい仕事につ

いて考える。受け入れてくださる事業所の方々と、このような機会をつくってくださっ

た先生方に感謝し、社会で生きていくために大切なことや必要なことを学び、それぞれ

の職場の役に立てるよう努力することです。 (３組 女子)

事業所の方々はどんな思いで受け入れてくださるのか

その仕事に興味をもってほしい、仕事の楽しさを知ってほしい、これからいろいろな

可能性がある中学生に仕事についてたくさんのことを知ってほしい、など私たち中学生

のことを育てようとする思い。 (１組 男子)

仕事というものは大変だけど、楽しくてやりがいのあることだ

から、職場体験を通して少しでも興味をもってくれるといいな

ぁ、という気持ち。

だけど、仕事そのものは甘くないということも教えたいと思っている。

(２組 女子)

次の世代を担っていく私たち中学生に、社会で生きることの厳しさややりがいを教え

たいという思い。また、職場のこと、大人がしていることを知ってほしいという思い。

自分の夢についてじっくりと考え、自分の姿をしっかりと見つめてほしいと思ってい

る。 (３組 女子)

６月２８日(木)の５、６校時に「接遇マナー講座」～社会人へ

の第一歩を踏み出すあなたへ～と題して、講演をしていただきま

した。講師の温品富美子先生より、社会人として必要なマナーを

１つずつていねいに教えていただきました。講演は、話だけでな

く実際に体を動かしたり、大殿中学校の先生方のロールプレイがあったり、より実践的な

講座でした。

今回の接遇マナー講座は、社会人として生活するときに必要なものだけでなく、中学生

の生活にとっても大切なことばかりでした。今回のことを生かして職場体験でもスムーズ

なコミュニケーションがとれることを期待したいと思います。ここでは、講座を体験して

印象に残ったことや大切だと思ったことなど感想を紹介します。

印象に残ったこと

改めて第一印象が大切であるということがわかりました。特に、視覚は人間の印象の

５５％の割合を占めているということがとても印象的でした。だから、表情、態度、身

だしなみを意識し、がんばりたいと思いました。日常生活からしっかり気を引きしめて

行動していきたいです。 (１組 女子)



今回学んだことは、返事の返し方などです。やってはいけない３Ｄ(でも、だって、

どうせ)を使わないようにしたいです。また、返事をするときは、歯切れよく言えるよ

うがんばりたいです。他にも、第一印象は見た目で半分決まるということです。

(２組 男子)

今日接遇マナー講座を体験して、印象に残ったことが２つあります。

まず１つ目は、ちょうどよい声の大きさで話すということです。僕はよい声といえば

大きな声だと思っていましたが、違っていました。大きな声で言うと怖い、いばってい

るという印象になるし、小さい声だと自信がないと思われてしまうので、よく考えて声

の大きさを調節したいです。

次に、２つ目は好感度をあげる言葉に使い慣れるということです。いつも「すみませ

ん」と言っていたのですが、本当は「申し訳ございませんでした」と言うことがよいと

いうことがわかりました。 (３組 男子)

今後の生活にどのように生かしたいか

僕は、時々身だしなみで注意を受けます。身だしなみの重要性を知ったので直そうと

思います。また、あいさつなどいろいろなことを教わったので、友だちや先生に対して

も実行して、よい学校生活が送れるようにしたいです。 (１組 男子)

メモの活用ということを習って大切だなあと思いました。大事なことを書いておくと

忘れずにすむし、迷惑もかけないですむと思うので、今回の職場体験だけでなく、これ

からの生活にもぜひやっていけるようにしたいです。 (２組 女子)

まず、学校生活の中で「あいさつ」と「姿勢」については、生かすことができると思

います。その中でもあいさつは、口角を上げて目尻を下げるといい表情になることがわ

かりました。そして、姿勢については、授業のときに重要になると思います。女性と男

性で立ち方や座り方の姿勢も違ったので気をつけたいです。 (３組 女子)

7月の行事

日 曜 給食 行事予定

1 日 －

2 月 ○

3 火 ○

4 水 ○ ＳＣ来校

5 木 ○

6 金 ○ 体育文化後援会(大殿地域交流センター、19:00～)

7 土 －

8 日 －

9 月 ○

10 火 ○ 集金日、体育祭係別集会(放課後)

薬物乱用ダメ・ゼッタイ教室(ＫＹＴ、3年)

11 水 ○ 集金日、ＰＴＡ常任幹事会

12 木 ○ クリーン作戦(6校時)

13 金 ○ 生徒会企画(6校時)、専門委員会

14 土 －

15 日 －

16 月 － 海の日

17 火 ○ 文化祭班別集会(4校時)、個人懇談会１日目(14:00～)

18 水 ○ 個人懇談会２日目(14:00～)

19 木 ○ 個人懇談会３日目(14:00～)

20 金 ○ 終業式、県選手権大会壮行会、ＯＴＫ活動打合せ(放課後)

21 土 － 山口県選手権大会各種目別に開始

22 日 －

23 月 －

24 火 －

25 水 －

26 木 － 山口市秋季大会①(部活動ごとに日程を確認してください)

27 金 － 山口市秋季大会②

28 土 － 山口市秋季大会③

29 日 － 山口市秋季大会④

30 月 －

31 火 － 宿題やっつけ隊(ＯＴＫ活動)


