
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 ４年生は、総合的な学習の時間では、「考えよう 福祉のこと」の学習に取り組んでいます。 

（１）車いす体験【１０月１４日（木）】 

山口市社会福祉協議会や地域ボランティアの皆様のご協力により、車いす体験を行いまし

た。まず、車いすの種類や使い方、介助の仕方について教えていただきました。 

その後、実際に「車いすに乗る人」「介助する人」「観察する人」の役割になり、交代しなが

ら一人ひとりが体験しました。わずかな段差や下り坂にも細心の注意を払いながら、介助する

ことの大切さを実感しました。 

 

（２）ガイドランナーから学ぶ【１１月１２日（金）】 

ロンドン２０１２パラリンピック日本代表ガイドランナーの北村拓也先生を講師にお招き

して、「一人ひとり、ちがったみんなが生活している社会」というテーマでお話をしていただ

きました。 

障害には見て分かるものも分かりにくいものもあることや、気持ちのリズムを合わせる「理

解者＝伴奏者」となるためには、お互いに伝え合い・理解し合うことが大切であることなどを

教えていただきました。 
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１２月１９日（日）、北村拓也先生が、東京パラリンピックマ

ラソン金メダリストの道下美里選手のガイドランナーとし

て、「防府読売マラソン」を伴走される予定です。 

車いす体験 

役割を交代しながら体験している様子 
アイマスク体験 

北村拓也先生に手を引かれて歩いている様子 


